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مقدمه
علیكمسلامگرامیوعزیزآموزدانش

ورفتاریقوانیندینیمعارفازمهمیبخش
هبنسبتراانسانیوظیفهکهاستعملیاحكام

.میكندمشخصویاجتماعیوفردیفعالیتهای
نایباعزیزانشمابیشترهرچهآشناییبرایلذا

تدوینکلیصورتبهحاضریجزوهاحكام
ربیشتآشناییجهتاستبدیهی.استگردیده

واربزرگمراجعالمسائلتوضیحهایرسالهبهباید
.نمودمراجعه
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1

:عزیزآموزاندانشباسخنی
سلام
یدکنمیعبادتراخداوخوانیدمینمازکهشمابهآفرین

باشدراضیخداکهگونهآنراخودکارهاییهمهبایدشما.
.دهیدانجام

ماکارهایبرایخدا،رسیممیتکلیفسنبهوقتی
یریمیادبگراهاآنبایدماکهاستکردهمشخصرادستوراتی

.کنیمعملهاآنبهو
آنازوبگیریمیادرادیناحکامبایدخوب،هایبچّه
ابآشناییبرایما.باشدراضیماازخداتاکنیماستفاده
.کنیممُراجِعهتَقلیدمَرجَعِبهبایددینیتکالیف
دستوراتبهعملومجموعهاینمُطالعهباشاءَاللهاِن

.باشیدموفقهمیشهخداوند
ینحوهودینیاحکامازبرخیباگذشتههایسالدر

.شدیدآشنانمازخواندن
سپس.شویدمیآشناروزهوغسلاحکامباپایهایندر
پایاندروشودمییادآوریرکعتیچهارنمازخواندنینحوه
مدهآنمازهایذکرمعناینماز،باتربیشآشناییمنظوربه

.است
با آرزوی قبولی عبادت های شما عزیزان
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اجتهاد و تقلید  
دینیسوالاتمردم،(ع)امامانو(ص)پیامبرزماندر
آنهاکهافرادیپیشیاپرسیدندمیهاآنازراخود

.رفتندمیکردند،میمشخص
یادگرفتنبرایمردم،(ع)زمانامامغیبتزماندر

.روندمیشناسدینعالمانپیشدینیاحكام
مجتهد
تهرشآنمتخصصپیشکاریهرانجامبرایداناانسان

متخصصبهدیناحكامگرفتنیادبرایهمما.رودمی
.کنیممیمراجعهدینیاحكام
.گویندمی«مجتهد»دیندرمتخصصافرادبه

راهنمایتواندمیوآشناستدیناحكامبامجتهد
.باشدخوبی

.تهدمجدستوربهکردنعملوپیروی:یعنی«تقلید»
منابع فقه  

:دکنمیاستخراجزیرمنابعازراخدادستوراتمجتهد
(قرآن)خداکتاب-1
ردارکوگفتاریعنی؛السلامعلیهممعصومینسنت-۲

آنانتأییدوامضاو
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1

فقهیاصطلاحچند

.استکردهبیانواضحکاملاراخودنظرمجتهدگاهی
:استگفتهمثلاً

.استواجبگناهازیتوبه

.استحرامدیگرانکردنمسخره

.استپاکشودذبحاسلامدستوربهکهحیوانی

.است،نجسمردار

.گویندمی«فتوا»رادادننظرگونهاین

عملاوفتوایبهبایدکندمیتقلیدمجتهدیازکهکسی

.کند
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؟کنیمانتخابراخودتقلیدمرجعتوانیممیچگونه

نجامادرستیبهرادیناحكامبتوانیمکهاینبرای
دتقلیمرجعیکتقلید،مراجعبینازبایددهیم

.کنیمانتخاب

پزشکبهمراجعهبرایاستلازمکهطورهمان
تخابانراپزشکبهترینتاکنیمتحقیقمتخصص

یاطختاکنیمتحقیقلباسدوختنبراییا.کنیم
مایبراخوبیلباسمهارتباتاکنیمپیداراماهری
قتحقیبایدهمتقلیدمرجعشناختبرایبدوزد،

.کنیم

تقلیدمرجعوکنیمتحقیقبزرگترهاکمکبابایدما
زاتوانیممیکاراینبرای.کنیمانتخابراخود
وبگیریمکمک...ومسجدروحانیمعلم،مادر،پدر،

بایداما.کنندراهنماییراماکهبخواهیمهاآناز
خود،تقلیدمرجعانتخابدرکسهرکهبدانیم

.استآزادومستقل
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(هیمبدانجامبایدنمازشروعازقبلکهکارهایی)نمازمقدمات

است«وضو»نمازمقدماتازیكی.

برایراخودوبگیردوضونمازازقبلبایدنمازگزار
.کندآمادهبزرگعبادتاینانجام

:استمطرحچیزسهوضودرفرمود(ع)رضاامام

جسمنظافت.1
روحنشاط.۲

بزرگخداوندبهنزدیكی.3
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وضواحکام
وریش)موهالایبهلاازصورتپوستاگر

اندهرسپوستبهآببایدباشدپیدا(ابرو
کافیمو،شستننباشدپیدااگروشود
.نیستلازممو،زیربهآبرساندنواست

لبازمقداریودهانوبینیداخلشستن
شودنمیدیدهبستنهنگامکهچشمو

مطمئنکهآنبرایولینیستواجب
استواجبشستیم،راجاهمهشویم

.شُستهمراآنازمقداری
برراتَردستبایدکردن،مسحهنگامدر

داردنگهرادستاگراما.کشیدپاهاوسر
.تاسباطلوضوبكشد،آنبهراپایاسرو
رطوبتدستکفکردن،مسحهنگاماگر

خشکدستیعنیباشدنداشته(تَـری)
ایلولهآبِبارادستتواننمیباشدشده

بهاردستکفبایدبلكهکند،تَـرحوض،
وبزندصورتبهمثلاًوضودیگراعضای
.کندمسحآنبابعدوبگیردرطوبت
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1

دباشایاندازهبهبایددستتَـرییارطوبت
میکپاوسریعنی)بگذارداثرپاوسربرکه

.(شوندترَیاخیس
یاندازهبهدستکفِ تَـرییارطوبتاگر

ترطوبهمانباراسرتواندمیباشدسرمسح
دیگراعضایازپاهامسحبرایوکندمسح
.بگیردرطوبتوضو

اشدبسربرکلاهیاچادرنبایدسرمسحهنگام
یاجورابنبایدپامسحهنگامهمچنینو

چارناکهزمانیمگر)باشدداشتهپابهکفش
.(باشد

اشدبسربرکلاهیاچادرنبایدسرمسحهنگام.
پابهکفشیاجورابنبایدپامسحهنگام

.(باشدناچارکهزمانیمگر)باشدداشته
باشدپاکبایدمسحمحل.
آبراآننتواندوباشدنجسمسحمحلاگر

.کندتیمموضو،جایبهبایدبكشد،
داشتهوضوهمیشهانسانکهاستمستحب

.باشد
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نههرگوشود،گرفتهصحیحکهوضوییبا
میطهارتکهرامستحبییاواجبکار

برایوقتیمثلاًداد؛انجامتوانمیخواهد،
ابتوانمیشود،گرفتهوضوقرآنتلاوت
.خواندهمنمازوضو،همان

نمازبراینمازوقتازقبلگرفتنوضو
هکآنبرایظهرازقبلمثلاًندارد؛اشكالی

.گیردمیوضوبخواندنمازوضواینبا
ولازماولباربرایوضواعضایشستن

م،سوباربرایولیاستجایزدومباربرای
آبفقطشستن،ازمنظور.استحرام

.استکاملشستنبلكهنیستریختن
وضونیتبهکاملطوربهباریکاگریعنی
ردیگباروبشویدرادستیاصورتتمام

اماندارداشكالیبشویدکاملطوربهنیز
آندهدانجامراکارهمینسومباراگر

.استحرامکار،اینوقت
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ارتماسیوضوی
وصورتگرفتن،وضوبرایانسانوقتی

وصورتیاببردفروآبدررادستهایش
بهبعدوبردهفروآبدرابتدارادستها

آنبهبیاوردبیرونگرفتن،وضونیت
.شودمیگفتهارتماسیوضوی

ترتیببایدارتماسیوضویدرچون
پایینبهبالاازصورتودستشستن
هبارتماسیوضویبنابراینشود،رعایت
:شودمیانجامزیرهایشكل

ازراصورتگرفتن،وضونیتبه(الف
تاوبِبَردفروآبدرآرنجازرادستیاپیشانی
ریزشوآوردمیبیرونآبازراآنهاکهموقعی

.باشدوضوگرفتننیتبهشودمیتمامآب
ایصورتونداردگرفتنوضوقصدوقتی(ب

قصدبهبعدوبردفروآبدررادست
ویپیشانازبایدراصورتابتدا،وضوگرفتن

.بیاوردبیرونآرنجهمازرادستها
وارتماسیراوضواعضایازبعضیاگر(ج

.دنداراشكالدهدانجامارتماسیغیررابعضی

10



1

:یمبگیروضوبایدآنهابرایکهکارهایی

نمازدرچونمیتنمازجزبه)خواندننماز
(نیستواجبوضومیت

(رفتنراهخداخانهدور)کعبهطواف

وقرآنینوشتهبهبدنازجاییرساندن
.خداونداسم
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مسألهچند
بدنازجایینبایدنداردوضوکهکسی(1

:برساندهانوشتهاینبهراخود

قرآنخط
د؛باششدهنوشتهزبانیهربهخداونداسم

«خدا»،«الله»مانند
(ص)اکرمپیامبرنام

اطاحتیبنابرالسلامعلیهماماماناسامی
واجب

واجباحتیاطبنابر(س)زهراحضرتنام
:تاسمستحبگرفتنوضوکارهااینبرای(۲

علیهمامامانحرمومسجدبهرفتن
.السلام

قرآنخواندن
قرآنداشتنهمراه

کناریاجلدبهبدنازجاییرساندن
قرآنصفحات

قبوراهلزیارت
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وضوشرایط

بینازباکهداردشرایطیصحیحوضوى
این.استباطلوضوآنها،ازیکهررفتن

:هستندزیرمواردشاملشرایط
وضوظرفوآبشرایط.1

(نباشدنجس)باشدپاکوضوآب

(نباشدغصبی)باشدمباحوضوآب

یترضابدونوزوربهآنچه"یعنیغصبی
"استشدهتصرفصاحبش
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وضواعضایشرایط.۲

دبایکردن،مسحوشستنموقعدروضواعضای

.باشدپاک

دنرسیازکهباشددستهایاصورتبرچیزیاگر

.شودطرفبربایدکندجلوگیریآب

ازاگرحتیباشدمسحاعضایبرچیزیاگر

وضوبرایبایدنكند،جلوگیریآبرسیدن

.شوندبرطرفگرفتن،

بدونکهکرموچربی،رنگلكهخودکار،اثر

.نیستوضومانعباشدجرم

جرماگرکرموچربی،رنگلكهخودکار،اثر

دباشگرفتهراپوستروییعنی.باشدداشته

.شودبرطرفباید
وضوکیفیتشرایط.3

باطلوضوبخورد،همبهوضواعمالترتیباگر

.است
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وضوشودمسحزمانهمراستوچپپایاگر

.استباطل

هکشودفاصلهقدریبهوضوکارهایبیناگر

کخشقبلییکردهمسحیاشدهشستهعضو

.استباطلوضوشود،

دهدانجامراوضواعمالتواندمیکهکسی

شخصاگرپس.بگیردکمکدیگریازنباید

وبشویدراوضوگیرندهدستوصورتدیگری

.استباطلوضودهد،انجامرااومسحیا

گیرندهوضودستدرراآبدیگریشخصاگر

وبریزدوضواعضایبرراآنخودشاووبریزد

ککمگونهاینولینیستباطلوضوبشوید

.نشودانجاماستبهترواستمكروهگرفتن

رهگیرد،میکمکدیگریازوضودرکهکسی

تنهاییبهتواندمیکهراوضوکارهایازکدام
.بگیردکمککار،آندرنبایددهد،انجام
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:گیرندهوضوشرایط.3
یاشودمیمریضبگیردوضواگرداندمیکهکسی

.کندتیممبایدشودمریضکهترسدمی

یاشودمیمریضبگیردوضواگرداندمیکهکسی

باطلبگیرد،وضواگرشودمریضکهترسدمی

.است

ضرربفهمدبعدداردضرراوبرایآبندانداگر

.استصحیحوضویشداشته،

دباشاورضایوخداوندفرمانانجامبرایبایدوضو.

دارمقهمینبلكه،آوردزبانبهرانیتنیستلازم

هکطوریبه.استکافیگیردمیوضوداندمیکه

یموضودارمبگویدمیكنی؟چهبپرسنداوازاگر

.گیرم
(کندمیباطلراوضوکهکارهایی)وضومبطلات

نبیندچشمونشنودگوشکهایاندازهبهخواب.

باطلوضونباشد،حداینبهاگرزدنچُرتولی
.نیست
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دماننبرد؛میبینازراعقلکهچیزهایی

بیهوشیومستیدیوانگی،

انسانازبادیامدفوعیاادرارشدنخارج

دستمانندکند؛میواجبراغسلچهآن

.میتبهزدن
:غسل

میواجببرانسانغسلانجامهاوقتبعضی
استمستحبگاهیو(میتغسلمثل)شود

.کنیمغسلخدارضایبرایکه

.داردزیادیثوابمستحبیهایغسلانجام
نبزرگاکهجمعهروزغسلوزیارتغسلمانند
سفارشمسلمانانمابهآنانجاممورددردینی
احكامکاملتوضیح).اندکردهزیادیهای

المسائلتوضیحیرسالهدرغسلبهمربوط
.(استآمده
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کند؟میغسلچگونهمسلمانانساندانیدمیآیا

:مکنیعملزیرترتیببهبایدغسلانجامبرای

غسلخدارضایبراییعنی.کنیممینیتاول-

.دهیممیانجام

دقّتباید.شوییممیراخودگردنوسرسپس-

تهالب.برسدماگردنوسرجایهمهبهآبکهکنیم

.بشوییمرادهانوبینیگوش،داخلنیستلازم

تراسی¬شانهبالایازیعنیبدن،راستطرفبعد-

.شوییممیراراستپایکفتا

چپی¬شانهبالایازیعنیبدن،چپطرفسپس-

.شوییممیراچپپایکفتا

لشكاینبه.ایمدادهانجامغسلماترتیباینبه

.گویندمیترتیبیغسلکردن،غسل
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:مدر انجام غسل باید به چند نکته توجّه کنی

راگبرسد،بدناعضایتمامبهآببایدغسلدر-

بدنبهآبنگذاردکهباشدچسبیدهبدنبهچیزی

.دکربرطرفراآنغسلشروعازقبلبایدبرسد،

.دباشپاکبایدکنیم،میغسلآنباکهآبی-

.اشدبغصبینبایدکنیم،میغسلآنباکهآبی-

کافییاندازهبهآبغسل،انجامبرایاگر-

.مکنیتیممغسل،جایبهبایدباشیمنداشته

:فرمایندمی(ع)صادقجعفرامام

لغسجمعهنمازدرشرکتبرایاستخوب"
ودکنیخوشبوراخودلباسوبدنوکنید

".بپوشیدراهالباسترینپاکیزه
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:روزه 

: می فرماید183خداوند در سوره ی بقره آیه ی 

ای کسانی که ایمان آورده اید، روزه بر شما "
."....واجب شده است 

واستواجبمسلمانانمابررمضانماهیروزه
ردگرفتنروزه.بگیریمروزهماهایندرباید
.داردمخصوصیآداباسلامدین

اذانازقبلبگیردروزهخواهدمیوقتیانسان
اذانازوخوردمیسحریوشودمیبیدارصبح
.خوردنمیچیزیمغرباذانتاصبح

ارروزهکهکارهاییانجامازبایددارروزهانسان
:مانندکند،دوریکندمیباطل

غذاخوردن-

آشامیدن-

حلقبهغلیظدودوغباروگردرساندن-

آبزیردرسرتمامبردنفرو-

.....وعمدیاستفراغ-
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:کنیمدر ماه مبارک رمضان باید به چند نکته توجّه

وبرودمسافرتبهرمضانماهدراگرانسان-

بعداً دبایوبگیردروزهنبایدباشد،شكستهنمازش

.آوردجابهراآنقضای

نتواندوشودبیماررمضانماهدرانساناگر-

قضایشد،خوباوحالکهوقتیبایدبگیردروزه

.آوردجابهراآن

چیزیوبودهروزهکهکندفراموشاگرکسی-

.شودنمیباطلاشروزهبخورد،

مهمانازپذیراییوقرآنبهدادنگوشوخواندن-

ماکارهایبهترینازیكیرمضانمبارکماهدر

روزهکههرکسبهبزرگخدای.استمسلمانان

زیادیپاداشبدهد،افطاریوکندمهمانراداری

.دهدمی
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:کنیمدر ماه مبارک رمضان باید به چند نکته توجّه

ودهستنبیمارکهکسانیمانندافرادازبعضی-

ایدبکهکسانییاوداردضررآنهابرایگرفتنروزه

سالمندوپیرافراد،بخورندداروروزدروقتسر

ارباردزناناست،سختهاآنبرایگرفتنروزهکه

وزهراستممكنودهندمیشیربچهبهکهزنانیو

هنبایدروز،باشدداشتهضرربچهیاخودشبرای

.بگیرند

.  انجام بعضی از کارها برای روزه دار مکروه است
:مانند

بو کردن گل ها-
کشیدن دندان-
ان خون گرفتن و حمام کردن که باعث ضعف انس-

... .می شود و 
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روزهیکفارهوقضا
بهبایدنگیردمشخصشوقتدرراروزهانساناگر

یروزه»آنبهکهبگیردروزهرادیگریروزآن،جای
.گویندمی«قضا

ایروزهنگرفتنبرایکهاستایجریمههمانکفاره
.استشدهمعینآنکردنباطل

:استزیرموردسهازیكیروزهیکفاره

بردهیککردنآزاد(1

آنروزیکوسیکهگرفتنروزهروز(60)ماهدو(۲
.باشدهمسرپشتباید

سیرتابدهدغذاوعدهیکفقیرنفرشصتبه(3

طعامگرم۷50یامدیکآنهاازیکهربهیاشوند
.بدهد
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رمضانمبارکماهمورددر(ص)پیامبر
:فرمود

ردکهبگیریدروزهرمضانماهدرخدابندگانای"

اهدرگقبولمورداعمالتان،عبادتخوابتانماهاین

".شودمیبرآوردهشماهایدعاوبودهخداوند
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چیست؟نمازشمردنسبکازمنظوردانیدمیآیا

:ازهستندعبارتنمازشمردنسبکازموردچند

.خواندننمازعجلهبا-

.نخواندنوقتاولدررانماز-

.نمازشدنقضا-

....وخواندننمازهنگامدرتوجهیبی-

؟چیستنمازشمردنسبکازمنظوردانیدمیآیا
میعشرونمازگویدمیالاحرامتكبیرةنمازگزاروقتی
.شودمیحراماوبرکارهابعضینمازپایانتا.شود

باطلنمازشهدانجامراآنهاازیكینمازدراگرکه
:ازاندعبارتآنهامهمتریناست
گفتنسخن.
خندیدن.
گریستن.
برگرداندنقبلهازروی
آشامیدنوخوردن
نمازارکانکردنزیادیاکم

نمازصورتزدنهمبر
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نمازمکروهات

شرحبدیناستمكروهنمازدرکهچیزهایی
:است

هاچشمگذاشتنبرهم

دستهاوانگشتانباکردنبازی

یاحمدخواندنهنگامدرکردنسكوت
کسیحرفشنیدنبرایذکرباوسوره

وافتادگی)خشوعوخضوعکهکاریهر
.ببردبینازرا(خداوندبرابردرفروتنی

بهچپیاراستطرفبهصورتبرگرداندن
.کندمیباطلرانمازآنزیادچونکممقدار

26



1

خوناحکام
 خون انسان و هر حیوانی که خون جهنده

.  دارد نجس است، مانند مرغ و گوسفند
 خون حیوانی که خون جهنده ندارد پاک

است، مانند ماهی و پشه  
 ا می آید اگر ب( لثه)خونی که از لای دندان

آب دهان مخلوط شده و از بین برود پاک 
است و در آن صورت فروبردن  آب دهان 

.  هم اشكال ندارد
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جماعتنماز
خواندن.استنمازمسلمانانمامهمهایعبادتازیكی
.استواجبمسلمانانمابرنماز

ولی.بخوانیمجماعتبهیاوتنهاییبهرانمازتوانیممیما
.استبهترجماعتصورتبهنمازخواندن

زیادیثوابجماعتنمازدرشرکتومسجدبهرفتن
.دارد

هر":استفرمودهجماعتنمازارزشمورددر(ع)رضاامام

هبکهنمازیرکعتهزاردویاندازهبهجماعتنمازرکعت

".داردارزششودمیخواندهتنهایی

.بخواندجماعتصورتبهرانمازانساناستمستحب-
بهروومنظمهایصفدرمسلمانانجماعتنمازدر

-مینمازوایستندمیجماعتامامسرپشتوقبله

امخداوندخوانیم،میجماعتبهرانمازوقتی.خوانند
.دهدمیقرارتریبیشرحمتولطفموردرا
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دیگریککناردرنمازگزارانماجماعتنمازدر-
نیزدیگریکحالازوکنیممیعبادتراخدا

مککدیگریکبهنیازصورتدروشویممیباخبر
.کنیممی

؟خوانندمیچگونهراجماعتنمازدانیدمیآیا

مانندعشاومغربعصر،ظهر،صبح،جماعتنماز
بایدنیّتدرالبته.شودمیخواندهروزانهنمازهای
میوخوانیممیجماعتصورتبهرانمازکنیممشخص

."حاضرامامبهکنممیاقتدا":گوییم

امامازقبلرا"اکبرالله"الاحرامتكبیرهدرنبایدما-
،تجماعامامتكبیرِ ازبعدبلكه.بگوییمجماعت

.کنیممیشروعرانمازوگوییممی"اکبرالله"

حمدجماعتامامکهوقتیدومواولدررکعت-
-میگوشوایستیممیساکتخواند،مارامیوسوره

یبقیهولیخوانیم،نمیراسورهوحمدودهیم
.خوانیممیجماعتامامباهمراهراذکرها
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نماز جماعت باید دقت کنیم که رکوع، سجده، در -

تشهد، سلام و کارهای دیگر نماز را همراه با امام 

. جماعت به جا آوریم

است صف های نماز جماعت منظم باشد و بینمستحب

.اشدنماز گزارانی که در یک صف ایستاده اند فاصله نب
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آیاتنماز
،آیدمیزلزلهمانندطبیعیبلایاییاحوادثوقتی

نمازواستروحیآرامشهاانسانمانیازمهم ترین
ینتامبرایاسلامدین.جان هاستبخشآرامشبهترین

ازپرهیزوالهیقدرتبهمردمدادنتوجهوآرامشاین
برخیآمدنپیشهنگامبی ثمرکارهایوخرافات
نمازیتادادهدستورمردمبهزمینیوآسمانیحوادث

یمعنآنبهنمازایننام."آیات"نامبهآورندجایبه
بیكرانقدرتازنشانه هاییحوادثهمهکهاست

نعمت هایآیاتنمازخواندنباهمچنینواستخداوند
حرکتونظموزمینوماهوخورشیدمانندالهیبزرگ
.می آورندیادبهراآنهادقیق

:.بخوانیمآیاتنمازبایدموقعچه
زلزله

(گرفتگیماه)خسوف

(گرفتگیخورشید)کسوف

آنمانندوسیاهوسرخوزردابرهایوبرقورعد
.بترسندمردمبیشتراگر
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رکعتی۴نحوه خواندن نماز 
.هستندرکعتیچهارعشاوعصرظهر،هاینماز

:خوانیممیزیرترتیببهرارکعتیچهارنماز

میییعن.کنیممینیّتوایستیممیقبلهبهروابتدا

،خدارضایبرایخوانممی.....نمازرکعتچهار:گوییم

.گوییممیاکبراللهنیتازبعد.اللهالیقربه

پایینراهادست،"اکبرالله"ازبعددومواولرکعتدر

.خوانیممیراتوحیدوحمدیسورهوآورده

هایسورهازدیگریكیتوحیدیسورهجایبهتوانیممی)

.(بخوانیمهمراقرآن

:حمدیسوره
الرحیمالرحمناللهبسم

یوممالک*الرّحیمالرّحمن*العالمینربّللهالحمد
الصّراطاهدنا*نستعینایّاکونعبدایّاک*الدین

المغضوبغیرعلیهمانعمتالّذینصراط*المستقیم
*الضّالینلاوعلیهم
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:توحیدیسوره
*الرحیمالرحمناللهبسم

مول*یولدلمویلدلم*الصّمدالله*احداللههوقل
*احدکفوالهیكن

.رویممیرکوعبهسورهوحمدشدنتمامازبعد*

قرارزانورویراها¬دستوشویممیخمیعنی

:گوییممیودهیم¬می

:گوییممیبار3یاوبحمدهوالعظیمربیسبحان

اللهسبحان

میورویممیسجدهبهبعدوایستیممیسپس*

:گوییم

سبحان:گوییممیبار3یاوبحمدهوالاعلیربیسبحان

الله
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دهسج.رویممیسجدهبهودوبارهنشینیممیسپس*
:گوییممییعنی.استاولیسجدهماننددومی

:گوییممیبار3یاوبحمدهوالاعلیربیسبحان
اللهسبحان

مازندومرکعتوایستیممیوشویممیبلندسپس*
.خوانیممیراسورهوحمدیعنی.کنیممیشروعرا
دعاوگرفتهخودصورترویبهروراهادستسپس*

:بخوانیمرادعااینقنوتدرتوانیممی.خوانیممی
ناقوحسنهالاخرهفیوحسنهالدنیافیآتناربنا"

"النارعذاب
وشویم¬میبلندورویممیرکوعبهقنوتازبعد*

.آوریممیجابهراسجده
یسجدهسپسونشینیممیاولیسجدهازبعد*

ونشینیممیوخوانیممیاولیسجدهمانندرادوم
:گوییممییعنی.خوانیممیراتشهد
اناشهدولهشریکلاوحدهاللهالاالهلااناشهد
محمدآلومحمدعلیصلاللهمرسولهوعبدهمحمدا
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.یمایستمیوشویممیبلندخواندیمراتشهدوقتی*
:یمگویمیرا"اربعهتسبیحات"مرتبهسهسومرکعتدر

اکبراللهواللهالاالهلاوللهالحمدواللهسبحان

:گوییممیورویممیرکوعبهبعد*
بحانسگوییممیبارسهیاوبحمدهوالعظیمربیسبحان

الله
:ییمگومیورویممیسجدهبهبعدوایستیممیسپس*

حانسبگوییممیبارسهیاوبحمدهوالاعلیربیسبحان
الله

یسجدهورویممیسجدهبهدوبارهونشینیممیبعد*
:مگوییمییعنیآوریممیجابهاولیسجدهمانندرادوم

حانسبگوییممیبارسهیاوبحمدهوالاعلیربیسبحان
الله

میوشویممیبلند،گفتیمراسجدهذکروقتی*
تبهمرسهرااربعهتسبیحاتسومرکعتمانندوایستیم

:گوییممی
اکبراللهواللهالاالهلاوللهالحمدواللهسبحان
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:گوییممیورویممیرکوعبهبعد*
بحانسگوییممیبارسهیاوبحمدهوالعظیمربیسبحان

الله
:ییمگومیورویممیسجدهبهبعدوایستیممیسپس*

حانسبگوییممیبارسهیاوبحمدهوالاعلیربیسبحان
الله

یهسجدورویممیسجدهبهدوبارهونشینیممیسپس*
:مگوییمییعنیآوریممیجابهاولیسجدهمانندرادوم

حانسبگوییممیبارسهیاوبحمدهوالاعلیربیسبحان
الله

:خوانیممیراتشهدونشینیممیبعد*
لهشریکلاوحدهاللهالاالهلااناشهد

رسولهوعبدهمحمدااناشهدو
محمدآلومحمدعلیصلاللهم

:کنیممیتمامرانمازوگوییممیرانمازسلامادامهدر
برکاتهواللهرحمهوالنبیایهاعلیکالسلام
الصالحیناللهعبادعلیوعلیناالسلام
برکاتهواللهرحمهوعلیكمالسلام
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